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Herz-Armband aus Glasschliffperlen fädeln
Rubinrote Glasschliffperlen werden zu kleinen Herzen gelegt und mit goldfarbenen Rocailles zu einem
festlichen Armband verbunden.

Dauer: etwa 90 Minuten · Alter: ab 10 Jahren · Schwierigkeit: mittel

Das brauchst du

MATERIAL WOFÜR BEI TINKER24

Glasschliffperlen transparent rubin, 4 mm, 100 Stück Herzformen Rubinrote Glasschliffperlen

Rocailles goldfarben mit Silbereinzug, 2 mm Einfassung und Zwischenstücke Goldfarbene Rocailles

Nylonfaden gelb, 52 m Goldnaher, tragender Faden Nylonfaden

Perlnadeln, 40 mm Mehrfach durch die Perlen fädeln Perlnadeln

Karabiner mit Drehöse, goldfarben, 10 mm Verschluss Karabiner

Edelstahl-Verlängerungskette, ca. 6 cm Verstellbare Länge Verlängerungskette

Schere, Maßband und flache Schale Vorbereiten und Sortieren Aus dem Haushalt

Material für die ganze Gruppe berechnen: tinker24.com/ideen/herz-armband-glasschliffperlen-fadeln (Mengenrech‐
ner)
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Schritt für Schritt

1 Handgelenk messen: Miss eng am Handgelenk und rechne etwa einen Zentimeter Bewegungszugabe hin‐
zu. Schneide 80 Zentimeter Nylonfaden ab. Knote den Karabiner doppelt an und lasse ein zehn Zentimeter
langes Ende zum späteren Vernähen stehen.

2 Oberen Herzbogen beginnen: Fädle drei goldene Rocailles, eine rubinrote
Schliffperle, eine goldene Rocaille und eine zweite rote Perle auf. Führe die
Nadel durch die drei Anfangs-Rocailles zurück; so liegen die beiden roten
Perlen als obere Herzbögen nebeneinander.

3 Seiten und Spitze legen: Nimm abwechselnd eine goldene Rocaille, eine
rote Seitenperle, eine goldene Rocaille, zwei rote Perlen für die Spitze, wie‐
der Gold und eine rote Seitenperle auf. Stich zurück durch den ersten Herz‐
bogen und ziehe die Schlaufe gleichmäßig an.

4 Goldrahmen schließen: Fädle an der Außenseite entlang jeweils zwei gol‐
dene Rocailles zwischen die roten Schliffperlen. Gehe einmal vollständig
um das Motiv und anschließend durch den inneren Fadenweg zurück. Das
stabilisiert das Herz und betont seine Kontur.

5 Herzen verbinden: Fädle fünf goldene Rocailles und beginne das nächste Herz. Wiederhole den Ablauf, bis
das Perlenstück zusammen mit Verschluss und Verlängerungskette deine Wunschlänge erreicht. Lege das
Armband zwischendurch ans Maßband, statt es straff um das Handgelenk zu ziehen.

6 Verlängerung anbringen: Fädle die Verlängerungskette auf, gehe durch die letzten fünf Rocailles zurück
und verknote Arbeits- und Endfaden doppelt. Vernähe beide Enden durch mehrere Perlen. Erst danach
knapp abschneiden. Kontrolliere jedes Herz durch sanftes Bewegen.

Für Gruppen

Freundinnen: Fädelt je ein Herz in derselben Reihenfolge und tauscht die fertigen Armbänder als kleines Ge‐
schenk. Kindergeburtstag ab 10 Jahren: Ein vorbereitetes Probemotiv und getrennte Perlenschalen verhindern
Zählfehler. Seniorinnen: Größere Perlen und ein entsprechend vergrößerter Plan erleichtern das Greifen; der Fä‐
delweg bleibt identisch. Schul-AG: Arbeitet erst mit einem einzelnen Anhänger-Herz, bevor die Gruppe die komplet‐
te Wiederholungskette beginnt.

Häufige Fragen

Warum verzieht sich mein Herz?

Ziehe den Faden abschnittsweise und gleichmäßig an. Zu viel Spannung drückt die Bögen zusammen; zu wenig
lässt Lücken im Goldrahmen.
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Wie viele Herzmotive brauche ich?

Meist passen sechs bis acht Motive. Miss das wachsende Armband, denn Handgelenk, Zwischenstücke und Mo‐
tivspannung verändern die Zahl.

Kann ich das Armband ohne Verlängerung arbeiten?

Ja, dann muss die Länge genauer passen. Eine Verlängerung macht das Geschenk flexibler und erleichtert das An‐
legen.

Weshalb ist der Nylonfaden gelb?

Der gelbe Faden wirkt neben den goldfarbenen Rocailles ruhiger als Schwarz und bleibt in kleinen Zwischenräumen
unauffällig.
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Vorlage: mit „Tatsächliche Größe / 100 %“ drucken (nicht „an Seite anpassen“), dann das 5-cm-Prüfmaß nachmessen.
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Herz-Armband – Fädelplan in Originalgröße
Bei 100 % drucken. Rot = 4 mm, Gold = 2 mm.

1 Oberen Herzbogen legen

2 Seiten und Spitze schließen

3 Außenkante mit je zwei goldenen Rocailles fassen

4 Fünf Goldperlen verbinden zwei Herzmotive

5-cm-Prüfmaß

50 mm

Legende

Rubin: 4-mm-Schliffperle

Gold: 2-mm-Rocaille

Linie = Fadenweg

Pfeil = Nadelrichtung
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