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Perlen-Blüten-Armband mit Makramee-
Knoten
Weiße 6-mm-Perlen und silberfarbene Metallperlen werden zu Blüten gefädelt und auf ein weißes Band
mit verstellbarem Makramee-Schiebeknoten gesetzt.

Dauer: etwa 90 Minuten · Alter: ab 10 Jahren · Schwierigkeit: mittel

Das brauchst du

MATERIAL WOFÜR BEI TINKER24

Weiße Perlen, 6 mm Je fünf Blütenblätter pro Motiv Wachsperlen weiß 6 mm – bald
bei Tinker24

Metallic-Rundperlen silberfarben matt, 4 mm Blütenmitten Metallperlen 4 mm

Metallic-Rundperlen silberfarben matt, 3 mm Einfassung und Übergänge Metallperlen 3 mm

Baumwollkordel weiß, 1 mm Geknüpftes Armband und
Schiebeknoten

Baumwollkordel

Perlnadeln, 40 mm Blüten auf feinem Faden arbei‐
ten

Perlnadeln

Feiner, reißfester Perlen- oder Nähfaden,
Schere, Klebeband

Blüten fädeln, fixieren und
schneiden

Aus dem Haushalt

Material für die ganze Gruppe berechnen: tinker24.com/ideen/perlenbluete-armband-makramee (Mengenrechner)
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Schritt für Schritt

1 Blütenring fädeln: Schneide etwa 45 Zentimeter feinen Perlenfaden ab.
Nimm abwechselnd fünf weiße 6-mm-Perlen und fünf silberfarbene 3-mm-
Perlen auf. Führe die Nadel nochmals durch die erste weiße Perle und zie‐
he den Ring nur so weit zusammen, dass er flach liegt.

2 Mitte einsetzen: Nimm eine silberfarbene 4-mm-Perle auf, führe den Faden
quer durch die Ringmitte und stich durch die gegenüberliegende weiße Per‐
le. Wiederhole den Querweg einmal. Verknote beide Fadenenden auf der
Rückseite doppelt und lass sie zunächst lang.

3 Drei Motive vorbereiten: Arbeite zwei weitere Blüten gleich. Lege sie in einer Reihe aus und richte alle Kno‐
ten nach hinten. Mit je einer 3-mm-Metallperle zwischen zwei Blüten kannst du die Motive auf dem feinen Fa‐
den verbinden. Vernähe die Enden durch benachbarte Perlen.

4 Band knüpfen: Schneide zwei Kordelstücke von je etwa 25 Zentimetern
ab. Lege je ein Ende hinter eine äußere Blüte und nähe es mit den verblie‐
benen Fadenenden fest. Knüpfe auf jeder Seite mehrere flache Makramee‐
knoten um die tragende Kordel. Ziehe jeden Knoten gleichmäßig, nicht ma‐
ximal fest.

5 Schiebeknoten arbeiten: Überkreuze die beiden Bandenden. Lege ein etwa 20 Zentimeter langes Kordel‐
stück darunter und knüpfe sechs flache Knoten um beide Enden. Die Enden müssen im Knotenkanal gleiten
können. Sichere nur die kurzen Knotfäden mit festen Abschlussknoten.

6 Passform prüfen: Ziehe die Bandenden auseinander und wieder zusammen. Knüpfe an jedes Ende einen
Stopperknoten, damit es nicht durch den Schieber rutscht. Schneide überstehende Kordel mit etwas Abstand
ab. Prüfe zuletzt die Nähverbindungen der Blüten durch sanftes Ziehen.

Für Gruppen

Freundinnen: Jede arbeitet eine Blüte; anschließend werden drei Motive zu einem gemeinsamen Geschenk kombi‐
niert. Kindergeburtstag ab 10 Jahren: Bereite abgezählte Perlenschälchen und bereits geschnittene Fäden vor. 
Seniorinnen: Größere Perlen sind besser greifbar; der Ausdruck wird passend skaliert und das Prüfmaß mitgemes‐
sen. Schul-AG: Teilt das Projekt in zwei Termine: zuerst Blüten fädeln, danach Band und Schiebeknoten knüpfen.

Häufige Fragen

Warum wird die Blüte gewellt?

Der Ring ist zu straff. Lockere den Faden leicht, richte alle fünf weißen Perlen flach aus und sichere erst danach die
Mitte.
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Kann ich die 1-mm-Kordel direkt durch die Metallperlen ziehen?

Nein, deren Loch ist mit 0,8 Millimetern kleiner. Fädle die Blüte separat und nähe sie anschließend auf das Kordel‐
band.

Wie bleibt der Schiebeknoten beweglich?

Knüpfe um beide Bandenden, ohne sie festzukleben oder anzunähen. Nur die kurzen Enden des Knotfadens wer‐
den gesichert.

Wie viele Blüten passen auf ein Armband?

Drei Motive ergeben eine klare Mitte. Für schmale Handgelenke reichen zwei; prüfe die Länge vor dem Annähen der
Kordeln.

Tinker24 · tinker24.com · Seite 3 von 5



Vorlage: mit „Tatsächliche Größe / 100 %“ drucken (nicht „an Seite anpassen“), dann das 5-cm-Prüfmaß nachmessen.
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Perlen-Blüten-Armband – Fädel- und Knotenplan
Bei 100 % drucken. Kreise entsprechen 6 mm, 4 mm und 3 mm.

1 Fünf weiße Perlen mit 3-mm-Silberperlen zum Ring schließen

2 4-mm-Silberperle quer in die Mitte setzen

3 Blüten annähen, dann flache Knoten arbeiten

Links/rechts abwechseln: ein vollständiger flacher Knoten.

5-cm-Prüfmaß

50 mm

Legende

Weiß: 6-mm-Perle

Silber: 4-mm-Mitte

Silber: 3-mm-Rahmen

Linie = Fadenweg

Pfeil = Nadelrichtung

Kordel nicht durch 0,8-mm-

Perlenlöcher ziehen.
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